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Agiz boslugu saglamhgi mutaxassislori:
xastalorin Umumi saglamligina diggsat yetirin

Parodontit hagqinda Umumi malumatlar

Agir deracali

parodontit diinyada 1,1 milyard insanda Umumi saglamliga ehemiygieﬂi til_)_b:_ve
an cox yayllmis 6-ci agir deracali menfi tosir stomatoloji mualice
xastolikdir parodontit xarclari ile alagadardir
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DUNYA SHALISININ 1/8-i

Parodont va sistem xoastaliklari olan insanlarda
umumi risk amillori

Sigaret Az harakatlilik
istifadasi

Qeyri-saglam Piylanma
qidalanma

Stres Yiiksak gan
tozyiqi

Parodontit vo sistem xastaliklori
arasinda alage

Urok-damar xastaliklari: Covid-19:

* Daha yuksak insult riski I—/”0 + Covid-19-un daha yuksak siddati

* Aterotrombozun daha
yuksak yaylimasi

* Koronar arteriya xsstsliyinin Tenaffus yolu xastalikleri:

daha yiksek yayilmasi + Funksional agciyer tutumunun

5% azalmasi
» Miokard infarkti riski

+ Xroniki obstruktiv agciyar
xostaliyi & obstruktiv yuxu apnesi

Sekarli diabet riskinin ylksak olmasi
OKorll diabet:

+ 2-cCi tip sokerli diabetin inkisaf
riskinin artmasi

Xastanin saglamliq vaziyyatini va risk amillsrinin
movcudiugunu giymatlandirin

Parodontiti olan xastelerden asagidakilan sorusun:

1. 2. 3. 4.

Sigaret cokirsiniz? Yuksak qan tazyiqiniz Bu yaxinlarda qan Ozliniiz(i stressli
varmi? sokerinizin saviyyeasini hiss edirsiniz?
yoxladinizmi?

3. 6. 7.

Miintazem olaraq derman Size Urak xastaliyi Taneffis yolu xastaliyinden
gabul edirsiniz? diagnozu qoyulub? aziyyet ¢akirsiniz?

Sistem xastaliklori olan xastalori malumatlandirin
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Parodontit va digar xastaliklor Daha yiiksak parodont Xastaliyin siddstinde
arasindaki alaga haqqinda xastaliyi riski haqqinda miumkiin artim haqqinda
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Parodontitin proflaktikasi Aila hakiminizls birge lida an azi bir dafa
va muialicasi imumi konsultasiyadan sonra stomatoloq terafindan
saglamliginiza tohfa parodontitin miialicasi miiayinalerin aparilmasi
veracak toehliikasizdir hayati shamiyyast kasb edir

Agiz boslugu saglamligi mutaxassislori
va aile hakimlarinin amakdashgi insanlarin
dislerini va hayatini xilas eds bilarlar
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Parodontitin Parodontit mualice oluna biler
qarsisi alina biler ve disler dmurlik
saxlanila biler
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Parodontit va sistem Xastalarinizda risk Risk amilleri olan Xastalarinizin
xastaliklari arasindaki amillerinin va sistem xastalarinizi 6z aila tarixcasini onlarn aila
alage haqqinda xastaliklorinin olub hakimlarina yonlandirin hakimi il paylasin
xastalorinizi olmadigini yoxlayin
malumatlandirin
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